
FICHE D’INSCRIPTION 

STAGE QIGONG ET FASCIAS 
18 ET 19 JUILLET 2026 - 9H30-17H

Comment s’inscrire?
Par voie postale : 
•	 Imprimer (ou recopier) cette page, la remplir sans oublier de la dater et de la signer. 
•	 L’envoyer par courrier à Marie-Caroline de Baecque 30 rue Génissieu 26000 Valence avec un 

chèque de 30 euros pour l’inscription (virement possible)

Par voie dématérialisée : 
•	 Envoyer cette fiche à mcdebaecque@gmail.com en effectuant un virement pour les frais 

d’inscription.

Vos coordonnées (sauf si je les connais déjà)
Prénom, nom : 
Adresse postale : 
Email  : 
Téléphone : 

Pourquoi avez-vous envie de suivre ce stage : 

Est-ce que vous avez déjà une pratique (méditation, yoga, qigong ou autre?)

Est-ce qu’il y a autre chose que vous avez envie de partager avec moi en amont?

Date 				    Signature 


