g 5 i B (4~ h > — = T ‘
/& A ...... _. a.qi R ._. - =, g%ﬂ:& 3 —
...l,H ;_, .... a..u

— ) ~1
. w:g.n. fhfﬂ_r“




Comme pour un festival,
le «OFF» est uve marmite on
bouillounent les expériences.
Au dela d'ane image d'Epinal
dque pent véhiculer la notiown
de pelerinage, on de voyage en
fourgon aménané, y'ai en ewvie
de vous raconter les coulisses de
cette aventure,

Déconvrez dans ces queldques
pages sous la forme d'une

BD, comment s'est passée la
préparation, avec la prise ev
maiv d'éléments esseutiels : le
véhicule et la vie en camping
cav.

Toutes ces expériences ont

été importantes, elles wont
parfois amenée du stress. Elles
m’ont confrontée a tout un +as
d’émotions et m’ont demandé
de renouveler la motivation
essentielle qui me pousse a
partir. D'étre aliguée avec cet
Elav intérienr qui a €+é point
de départ. Sewtir que davs cet
espace la, il w'y a ancun donte.
Juste une confiance totale et la
sensation dque tont pent arriver
et sera accuellli,

Bowne lecture et amusez-vous
biewl
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Si je comprends bien, ton projet est de
| partir 1 am, solo, en fouraon aménagé ponr /
 faire un pelerinage dans les pays du bassm (
L méditerranéen ?

,,/6’65‘{‘ ¢a e . . )
St £t bien-sirtu as déja loné mn
CAMPING car pour Voir sicela

~ te plaisait 7

Qualawé jowé aquand )’ étais ado

- J'adore | ©f biew, tu vas appr@vadre
sur le tas | '



trés m—lw-hf [

JE CROTS QU CE MOMENT LA,
]AVAI TLLUSTON D’ AVOTR
TOUT RETENU.

LA PREMIERE FOLS QUE JE
CONDULTS UN UTILITATRE.

SUR DES FIAT PANDA OU MA
PEILIE PEUGEDT 101

Vous verres, cest )

LA CONDUTTE DU RETOUR EST
UN PEU STRESSANTE, (AR C'EST

JE SUTS OFFTCTELLEMENT
PROPRIETAIRE D'UN FOURGON
AMENAGE ET DEVIENS UNE
FOURGONNAUTE

( LAPRISEEN MATN SEFATT |
 AVECUNE FORMATIONDE
PLSTIRS HIAES LY AUNE
MASSED'INFOS, CESTTHES
 THEORTQUE PUISQUTL 'Y A
NTEAU, N GAZ ET QUON N

PRATIQUE AUCUN GESTE.
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‘est um poids lourd, cmw@e plts
vite tes \/H—c g
Attention a la hantedr

AL
tiow a la
longuenr
dquand



JEM'ENTRALNE A FATRE

DES CRENEAUXSURLES
PARKINGS DE SUPERMARCHE T |

l PROGRESSTVEMENT, JE ME SENS
- RUALSEAVECLEVOLUME,
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\ J@ peux Vous
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Now vnercl caNa, ml des er
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Tl est blawc
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/Tl a une belle ll@vne les jawtes, la
/ forme des f‘cwm—ms c'est um bean

fow@ow Je sutis fav de caumplvn@ car
! [P

e ——

o s gafait 4o
APARTIR DE LA, JEDECIDE JE DECOUVRE TOUT UN 7 | e oton )
TOUT DE MEME DACCROCHR VONDE AVECBEAUCOP e
UN PETLT RIDEAU POUR SEPARER " D’ENTRAIDE £T PLEIN DE
LAPARTLE CONDUCTEUR DE NS PASSTONNGS
UHABTTACLE |

Tl fant que +u y Regarde les tirtos de Warie | '
ETTOUTPLEIN DE /s Pﬁﬁ ( ﬁz:”r:@?zzmiﬁ*;ﬁ?ﬂmz"
(ONSELLS e

lace
y 7 i
Y THfant wtwgan Daws 15 les cimetieres, il r‘f
[ flexible et un sac \ ya +oouomrs de l'e /ﬂM
( dembouts car chague /
ville 4 um diamétre 01@
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Tu as pensé an tracenr (GFS 7
I Blodue volant ou blodue pédale 7

e pelle i C... biew ( $
[ pointue pour faire um
| trou facllement davs |

la terre
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CTESTELEGAZETLA
MARS PRTIE(VISINE
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A MOMENT D MONPEMIE BT
. o A 'DAPP[l[R LE CONCESSTONNALRE
DEMARRER, PLUS DE [T’ € N ‘ %M?'E*I;l
JUS, LABATIERIEEST T P27 =t E el
APLAT it 0/ PUIS 7 APELE CLTOEN

/$/ | le véhicule est wcuf oc
west pas possible que la \
batterie soit défectueunse,

Cest ! Aménagenr qui a a
L créer w court circnit .

Ah si,

PINSISTEETILS MEDLSENT | ENTRETEMPS TLA s R
DE PASSER LES VOIR. COUP NEDEMARRE GRACE AU un riappel coustructonr
DE CHANCE, 1L SONT JUSTE GERANTDU PARKING connestidue

DERRTERE LE PARKING o

SECURTSE O JE GARE FLLD. <




AUTOURDHUT, JE

Jb PARS EN STAGE AVEC
M ARS ELTO ET JE TESTE UN
PEV TOUT

| o | DANS L'ATTENTE DE LA SEMATNE
| . QUL SULT, JE STRESSE UN PRV,

| CED ARSI AUN SOUCLDE COUR-
| CIRCULT ENTRE LA BATTERIE

I MOTEUR ET LES AMENAGEMENTS

' JETROUVE QUE CEST MAUVAIS
SIGNE, QUAND ON E§ T[ONNU[J

LD[ SON GARAGISTE

MATS

1]
AVRIL

* DELAPARTIE CELLULE, CEST
BEAUCOUP PLUS COMPLIQUE ..

CESTJUSTE UNE RISTOIRE

DEBOULON MAL SERRE

Tiews, ¢'est bizarre, il ne
fait pas «bip bip»

(bis)

|

Tiews, c’est bizarre, il ne
fait rs «bip bip»

LABATTERTE MOTELR
BRI

- ——

Vous vovez le bounlon? On
voit au'il y a les signes d'une
électrolyse

MoMiS\t‘ ‘
et alors ?

Cest um boulon qui
met a la masse,
comme il w'était
pas bien serré, les
fils bougeaient et
c'est pour cela gl
\ avait toutes ces
panvies bizarres.

LABATIERLE MOTEUR
ESTANOUVEAUA
AT



NON, T NE ME SUTS I GuiilNearl

3 FAUTE...

PAS IROMPEE DANS VOUS VOYEZ CE TOUTPETIT BOUTON T C'EST POUR ALLUMER

’ B b e
MES BUI'I'[S’ ( EST (OMPTE OK FORCEMENT, AU BOUT D'UNE SMAIN
]UHE I_A {EM[ FOIS tl AAVID A BATTERTE MOTEUR.
QU[ I.A BA‘H[RIE 1LY A BEAUCOUP DE BOUTON SUR CE VEHTCULE.. J

"ATPAS TROP L'HABTTUDE D" AUTANT D'OPTIONS £TD

MOTEUR EST VIDE. bty

T ARRTVE ENFIN & PASSER i
27 UNE PREMIERE NULT, o ) %0
SANS AVOIR A UTILISER 0409050 ‘o
AVK'[]_ LA DOUCHE ET LA CUTSINE,
MATS DETA 'Y DORS | [y ADORE ENTENDRE LA
PLULE EN ETANT BIEN AU
CHAUD A L'INTERTEUR
’lfr\ AUTOURDRUT, JE
TESTE LA DOUCHE
MAT FTL'EAU CHAUDE

CETTE ANNEE, ON A VRAIMENT
MAUVATS TEMPS




APARTIR DE LA, JF FAS
DES FLCHES MEMO AVEC
LES ETAPES POUR CHAQUE
PROCESSUS

Mode dewplor

hd

Bow, pas d'eait...
Qu'est-ce que jai
oublié de faire 7

ta conle par
la trappe de
Vidange, comment

une par la
o )

JE RECOMMENICE LE TEST EAV
(HAUDE AVEC DOUCHE.

MAS CETTE FOIS JF VERTFIF
AVANT DE ME DESHABTLLER

,;(1\712 pariciet

Bow, déja je lis
¢a et pour la
douche chaude,

on Verra m
antre jour.

Valve De Secworite
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ow, )'ai de l'ean, ma W
un message d'errent;
pour le chanffage -
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ST(A CLIGNOTE L
FOTS, VERTFIEL...
ST.(A CLIGNOTE 2
FOTS, VERTFIEL...

E—— A, il y a ane

‘séourité gaz,

et moi ¢a cli-
note q fois...,

Y

<

JF POURRALS CONTRIBUER A L FCRITURE
DES MODES D'EMPLOL, FT FAIRE UNE
VERSTON €LE CAMPING CAR POUR LS
NULS)
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(HACUN K SONTOEE ...
.

Ca fait camiomense. VAN 7

Ca faH— penser a la Pos+e
ﬁm AUX Prisouviers.
e ') Waison

roulavte = |







LA SECURITE

CHACUN A SON HISTOIRE

(UNE HISTOTRE SYMPA, EVIDEMMENT,

(U'ON ATME ECOUTER..) - MATS N OUBLLONS PAS QUE LES HISTOTRES OF
TL NE SE PASSE RZEN NE SONT PAS RACONTEES |

’l_ ’I‘(A Vas dans des pays oit NL‘
lc \/ol est ﬁ’@almcwl'

/ . __af'
[ Jai des amis qui se sowt fait voler \ e T 3 ai des amis aui Voqa
\ lear campivg car sur le parking d'um e W / gedievt en camping et
‘-smpervmrcl/l@ e a .| car etils ont en plein
L d evwwus e

/ Tls vious ow+ repcres la journée 6+
[ la it ils ont essavés de revﬁ'r@r
daws le véhicule

i-._g_frc, etc, eto,”




 JTOROUTEOU NATIONALE!

8 DEROUTES DE
MONTAGNE
MALS CESTBEAU T

_, ONFOM MMJ?E"“‘
=%

GH APRES,
0| JE SUTS FIERE DE MA ROUTE,
] T AMORCE LA DERNTERE SERTE
\
DE VIRAGES
E,‘A'}UF?[’H{SAPIO‘L“I’/‘;&mggl JEFATS 10 M E7 CAUTONOMIE JEREGARDE SUR GOOGLE,
U8 L TARLEA DEBORD CHUTE A JOOKM LES CHIFFRES PAS VRATMENT DE REPONSE, J¢

= QUEJENE COMPRENDS PASET~ LE CONCESSTONNATRE POSSL

8

e FORCCMENT, JE COMMENCE A
\ STRESEL
- AVTONOMIE DE QUOT ' AB0RD!

ATONOMIETST KM~ DESCENDENT A UNE VITESSE FINTS PAR ARRTVER A JOINDRE

T
(B




/ EME S'TL A DE L'ESSENCE.
AD BLUE EST UN ADDLTLF UTILL sE POUR DETRUIRE A SAVOIR:

LES MOLECULES D°AZ0TE EMISES PAR LE VEHICULE, - TOUTES LES STATLONS N'EN VENDENT PAS

CENSE REDUIRE ATNST L'TMP Aﬂ usP[Numssomfeumkfs,

SUR NOTRE ENVIRONNEMENT. 5 - LES BIDONS SONT VENDUS

CEST OBLTGATOTRE DEPUIS PEU DE | (QUAND ON EN TROUVE) SOUVENT

TEMPS. ILEST UN RESERVOLR SEPARE | s S AYFOTS PLUS CHER

DEL'ESSENCE. RS- - TOUT LE MONDE RALENT (PAS QUE
LES FRANCALS)

£ POINT TECHNTQUE SLENOIER N APUS DADMIE L ST,
A

ON M’EN AVALT PARLE (VAGUEMENT)

LORS DE LA VISTIE DU VERTCULE ——JE REPERE UNE STATION A S0KM ET ME CONCENTRE
T SUR LA ROUTE

w@ —(LINC L CLINC
g @ d'AD Blue -
\ 'fl \ 4 une mmgc

A, il a queldque oI/\osa
w +omber des .
~ pour comvm‘ﬂrc I@ acards  __—

T ) R I[N

l,z?f(dlalmc Cost
UNE CAMIONNETTE M — e Ykes
DOUBEAVE[SESWARNING[ PLUSTEURS PERSONNES
m(x LGNEDEM ARRETER S ARETENT

Aotre rove de secours 'ff
\touchelesolt
Ahc e+a|+ ca le lm/u-l/? )

Jétais focalisée sur
AD Bue

/11 A aaraoe a moivs
[ dkom. Vous le verrez
| facilement, c’est surta
| \@amol/le &

|I w%m?c’owdws si VO(AS Y 25
“voulez, =
_— /




1%STOP - UN GARAGE RENAULT -
s+ bon, ¢a ve bomgcm ZEM[ STOP - UNE STATION ESSENCE
"dinerais SMYW \

prevdre pourauol le cable s'est
relaché...

—

mw le rcscrvolr
est PIGIVI

Les voitures wmaintenawnt, ce )
§ sowt de vrais =
ordmm—cmrsi_ — s
- Bt ¢abug souvent, ?arfols lc
réservoir est plein, mais il fant
_reprogravmmer la sonde pour
] awelle le comprenve...

.h, m JEHEPAR

JEFALS LE TOUR D'ELTO ET M APERCOTS QUE LA
ROUE £ST REDESCENDUE...

/{f..d_._-_—‘-_
@ /Pour ... Composez
' Pour ..
\ WW\posaz, le .

IR

//’ Fas \/mwevﬂ' la roue d@ 4

% SECOUrs +omclnc l@ sol -

&w ne peoﬁ rien falr/

2 HEURES APRES...

o now, c'est pas Citroén,
le oteur marche done le
Vclmcu\lc licule pent rouler. -

MATS COMME LE MESSAGE EST
ENCORE AFFICHE SUR LE TABLEAU
DE BORD MALGRE UN RESERVOTR
PLEIN, J'EN PROFTTE POUR FAIRE
UN3 STOP DANS UN GARAGE
CITROEN (MARQUE DU MOTEUR).
[ AVANTAGE EST QU'TLS SONT
TOUS DANS UN PATE DE MATSON.

ET 7" ARRIVE DANS UNE JOLIE
FERME TRES TSOLEE DANS N
50US BOIS DU COTE "
DES EYZTES
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(BON, AUFINAL, JAPPELLE
LA MATEET 15 MINUTES QUEST-CEQUTL A

~ ’

APRES LE DEPANNEUR EST VOTRE CAMION!
A, |

T AT MON PREMIER COURS DE Cféém ourd e )

¢ ) roue ! -
MECANTQUE : 7" APPRENDS e
A RESSERRER LE CABLE DE LA —_ |
ROUE ET SAVOTR L'ENLEVER _ | };wf%; faire
(OMPLETEMENT POUR LA METTRE avec le corps
DANS L HABITACLE, ST LE

PROBLEME REVENALT.

Ad blue, OK

Electricité, gaz, ean,
tout est OK

Je suis bien garée dans uw bel
endroit

Lil v a ume fuite daws la douche, mais ¢a .
on verra DEMATLN Il




JE1 N3
JUIN

JE SUTS AUX EYZTES (DORDOGNE)
POUR FAIRE UN STAGE SUR LES
ESPRLTS DE LA NATURE.

oW,
| =

POUR MA PART CEST SURTOUT AVEC

LES MAINS £T1
PEUX LES SENTIR.
AINST, LA RENCONTRE AVEC EU
ESTUNE EXPERTENCE ETNON UN
(ONCEPT MENTAL.

ENERGLE QUE JE

ALAFIN DU WEEK-END, LOAN ET
EABRTCE M’ONT FATT LE CADEAV
D’UNE CONSECRATLON POUR LD,
€A UINDIENNE.

LES ESPRITS DE LA NATURE SONT DES
FTRES VIVANTS IMMATERTELS, DES
ENTITES SPIRTTUELLES, DES ETRES
ENERGETIQUES CORRESPONDANT A
UNE VISION ANIMISTE.

[L EST POSSIBLE DE COMMUNTQUER
AVECEUX. CELA PASSE PAR LES SENS
SUBTILS.

. LEWEEK-END AVECLOAN ET FABRICE NOUS PERMET DE PAR-
"~ TIRALARENCONTRE DE TOUT CE QUT PEUT FATRE SOURIRE
UN ESPRLT TRES CARTESTEN. LES ENF ANTS  PERCOLVENT

LES AU MONDE

IBLE. NOUS ADULTE
AVONS BESOIN D’[NLEVER

S FACLEMENTETSONT n{
% NON V1

QUELQUES VOLES..

MATS AVANT TOUT, UN
NETTOYAGE ENERGETIQUE
§'IMPOSE.

CELA TMPLIQUE DE RENTRER EN

LLEN AVEC LESPRIT DU CAMION,

SO1T LA CONSCIENCE QUL
L’HABTTE, DE LA MEME FACON
(UUNE CONSCIENCE PEUT
HABLTER UNE MATSON.

POUR COMPRE NDK RA PE
VOTRE PROPRE EXPERTENCE.
DENTRE VOUS AD]A TEDAN
UN ENDROTT QUT CVIBRE B1
OUAU (ONTRATRE, DANS LEQUEL IL

LEZ-VOUS
[HA(UN

BN>>

SENT MAL. PARFOS, 1LY A DES
EVENEMENTS

FRLIQUES
DANS (ERTATN
LR



TOUT CECT ESTUN MONDE

A DECOUVRIR ET A EN FATRE
EXPERTENCE AVEC CURTOSTTE F1
OUVERTURE.

EN CE QUT CONCERNE ELTO, 1
FSTMA MATSON ETDONCILY A
UN GARDIEN DES LIEUX £T UNE
(ONSCTENCE.

CES EMOTIONS DE COLERF SUF-
FISENT A CREFR UNE DENSTTE
ENERGETIQUE QUI PEUT, COMME
POUR UN CORPS HUMATN, GENERER
DES BLOCAGES.

T0UT CE NETTOYAGE PREND UN PEU
DETEMPS. UNE FOTS FALT, 1L £51
TEMPS DF BAPTISER ELID.

CELLE-CT PEUT-ETRE POLLUEE PAR DES ENTLTES.
UNE ENTITE EST UNE DENSTFICATION D’ENERGIF
T SE CREER, PAR EXEMPLE, PAR UN ETAT EMOTION-

s 7

NEL REPETE. ELLE A UNE VIE PROPRE, SE NOURRLT DE

["ENERGIE QUL L'A ATTIREE.

Lire pour les curienx «Les parasites énergétiques,
de la médecine chamavique 4 la livération spirituelle»
de Bevisit Cholet, c'est trés pédagogiaue, clair et

structuré simplement.

QUAND ON REGARDE COMMENT
(A SEPASSE, DE L'EXTERTEUR ON
POURRATT PENSER UN PEU A DS

z

HIPPIES AYANT UN PEU TROP ABUSE
DE SUBSTANICES.

ETPOURTANT, C('EST TRES CONCRET.
TOUT SE PERCOTT DANS LES MAINS.
LE RESSENTE ENERGETLQUE £ST TRES
(LATR.

LOAN ETANT MEDIUM, ELLE A
AUSST D’ AUTRES TYPES D'INFOR-
MATIONS. ELLE PERCOTT BEAUCOUP
DE COLERE, ESSENTIELLEMENT
D’UNE PERSONNE AU MOMENT
DE LA CHAINE DE MONTAGE. DE
LA JALOUSTE AUSST ETELEEN-
TEND LE MOT (SABOTAGED ETME
DEMANDE : TU AS £U DES SOUCTS

~ AVECTON CAMION'T

ETHOP ON EST PRET POUR DES
AVENTURES |



[l ACEY DE VI

Siég@ conductenr et passager qui se fournent pour former le burean [ salon

Toilette et lavabo avec porte gui se ravat pour former l'espace de la douche (ot il ne faut
pas étre top gros, vi gravd)



i = - A “‘E ~ e
Le it (fixe) avec les placards (petits) an-dessus et +out antour ¢
vétement, livres, alimewnts.




Les avecdotes racontées illustrewt Le lewdewaiv, le eycle recommence.
M Processus tres concret

, : : An fur et a wmesure de l'été,
A apprentissage et de préparation.

les gestes sont devenns plus
Deputis le 21 Juin, )'ai quitté mon fluides, plus ntéarés an duotidien.
appartement de Valence et je ve suis  L'enjen a présent est gu'ils
revenue davs la Drome que pour les  solewt investis de présewce. J'ai
stages et retraites de ['é+é, réalisé que je ne Vais pas avoir
chadue Jour des heures libres o
méditer, comme i )'étais dans mn
movastere ol Youte la partie Vie
du quotidien est prise en charge.

Jal é+é sur les routes en France et le
Vécn a été beanconp plus tranguille,
sans incident techmidue. (Ouf, wme
direz-vous 1)

Sur la route, dans le wode de
voyage que J'ai choisi, ¢'est
an travers de laction et dun
e bonne partie de chadue journée déplacement que J'ai envie
est consacrée o la répétition de dexpérimenter la présence.
gestes pratiques. Ranger, nettoyer,
préparer Elio pour le départ, tount
accrocher a lwtérienr, fermer le gaz
et lean, ete.

Ainsi, y'al vraiment pu expérimevter
la vie dans un petit fourgon aménagé.

La vie de nomade est uve vie
asset fatigante puisque l'on
bouge beanconp mais elle est

o ‘ . anssi d'une ncroqable richesse.
Puis, il y a le trajet avec tonours un

conp d'ceil pour trounver les endroits
ot l'on peut se recharaer en ean,
Vider ses eaux gyrise, trouver des WC
publigques (car ) ai thoisi de w'ntiliser
les toilettes de won véhicule que
pour un petit pipi de dépanmage),
remettre de 'essence on de I'AD blue.  Cela suffit.

Jadore conduire et faire de la
ronte. J'al uve joie profonde o
déconvrir des ewndroits, parfois
Juste w'arréter davs une éalise
parce qu'il y a uv appel, Voir un
Vitrail maguifidue et repartir.

Ensuite, il y a la préparation des
repas o d'un simple Hhé qui demande
ue organisation .

Et enfiv, lorsgqu’on se pose le <oir,
ce sont les mémes gestes mais a
lenvers.



Cette fagon de voyager ameve

aussi beaucoup de revcontres avec
des personves et avec des lieux. Elle
établit enfin uv liew trés fort avec la
nature, car on Vit vraiment avec elle,
davs toutes les météo.

Pendant ces dquelaues semaines e
Fravce, )'ai dormi a peun prés partont:
dans des jardins &' amis, des foréts, an
bord dm lac, an bord de la wer dans
des endroits saunvaaes, on parfois
méme au bord d'une rounte, dans

des parkings de boutidues, dans des
fermes, dans un campivigy anssi...

Werci a toutes les persownes due J'ai
rencontrées et qui w'owt accuelllie
POUr ve VUt o POUr N repas.
Carole, Onristiam et Clandive, mes
parents et Paul Hewri, Guélle et
Filémon, Michel Valérie et Benoit,
Christive et Patricia, Annabelle et
Céline, Océane, Thierry et Sylvie,
Denis, Sandra, Anja et Marylive.

A présewt, Je sais cuisiver sur
3D cm?, avoir B0 litres dean et
tenir une semaive avece (sachant
au’uve donche ¢'est en movyewvie,
pour les frangais, 1501). Conduire
on faire des petites mavceuvres
avec Elio est devenu facile (oun
presque).

£t surtount je me sews préte |

o




LSUTVRE.



